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SYLABUS PREDNÁŠOK 

1. Legislatíva EÚ pre rastlinné lieky. Prírodné liečivá používané pri liečbe zápalu alebo 
podráždenia ústnej dutiny. 

2. Prírodné liečivá používané proti vracaniu. Prírodné liečivá používané pri obezite.  
Prírodné liečivá používané pri hnačke. Prírodné liečivá používané pri bolesti zubov. 

3. Prírodné liečivá používané pri zápche. Prírodné liečivá používané pri nechutenstve. 

4. Prírodné liečivá používané pri žalúdkovo-črevných ťažkostiach.  

5. Prírodné liečivá používané na zmiernenie prechodných srdcových ťažkostí. Prírodné 
liečivá používané na zosilnenie vylučovania moču. 

6. Prírodné liečivá používané pri ochoreniach žíl. Prírodné liečivá používané na 
ošetrovanie hemoroidov. Prírodné liečivá používané ako hypolipidemiká. Prírodné 
liečivá používané pri lámavosti vlásočníc. Prírodné liečivá používané na prevenciu 
aterosklerózy.  

7. Prírodné liečivá používané pri ošetrovaní rán kože. Prírodné liečivá používané pri 
liečbe zápalov kože. Prírodné liečivá používané na ošetrovanie modrín. Prírodné 
liečivá používané proti nadmernému poteniu dlaní a chodidiel. Prírodné liečivá 
používané pri mykózach chodidiel. Prírodné liečivá používané na ošetrovanie 
ekzémov. Prírodné liečivá používané na ošetrovanie mastnej pleti. Prírodné liečivá 
používané na ošetrovanie akné a kožných vriedkov.  

8. Prírodné liečivá používané pri premenštruačnom syndróme. Prírodné liečivá 
používane pri problémoch v menopauze. Prírodné liečivá používané pri 
menštruačných ťažkostiach. Prírodné liečivá používané pri benígnej hyperplázii 
prostaty. Prírodné liečivá používané pri zápale a infekcii močových ciest.  

9. Prírodné liečivá používané pri bolestiach svalov. Prírodné liečivá používané pri 
bolestiach kĺbov. Prírodné liečivá používané pri bolesti hlavy. Prírodné liečivá 
používané pri depresii. Prírodné liečivá požívané proti demencii.  

10. Prírodné liečivá používané na zmiernenie pocitu únavy a slabosti. Prírodné liečivá 
používané na zmiernenie príznakov psychického stresu. Prírodné liečivá používané pri 
stavoch prechodného duševného vyčerpania. Prírodné liečivá používané na 
navodenie spánku.  

11. Prírodné liečivá používané pri liečbe zápalu alebo podráždenia hltanu. Prírodné 
liečivá používané na uľahčenie vykašliavania hlienov.  

12. Prírodné liečivá používané na utlmenie kašľa. Prírodné liečivá používané pri 
podpornej liečbe prechladnutia. Prírodné liečivá používané na ošetrovanie očí. 

13. Liekové interakcie obsahových látok rastlinných drog. 
 
Bratislava, 11.2.2026                                                               prof. Ing. Milan Nagy, CSc. 


