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INFORMAČNÝ LIST PREDMETU

Akademický rok: 2026/2027

Vysoká škola: Univerzita Komenského v Bratislave

Fakulta: Farmaceutická fakulta

Kód predmetu:
FaF.KORF/22-Mgr/26

Názov predmetu:
Zdravotnícka psychológia

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností:
Forma výučby: prednáška / seminár
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách):
Týždenný: 1 / 1  Za obdobie štúdia: 14 / 14
Metóda štúdia: prezenčná

Počet kreditov: 2

Odporúčaný semester/trimester štúdia: 7.

Stupeň štúdia: I.II.

Podmieňujúce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Študent absolvuje prednášky a semináre. Hodnotenie študentov prebieha formou písomnej skúšky,
minimálna hranica úspešnosti je 60%.
Hodnotenie: A: 92-100%, B: 84-91%, C: 76-83%, D: 68-75%, E: 60-67%, Fx: menej ako 60%.
Váha priebežného / záverečného hodnotenia: 0 / 100

Výsledky vzdelávania:
Študent po absolvovaní predmetu získa základný prehľad v oblasti sociálnej psychológie,
psychológie pacienta, psychológie chorôb a psychológie zdravotníckeho pracovníka, informácie
o základných typoch osobností, asertívnom správaní, získa vedomosti ako zvládať konfliktné
situácie, stres, ako správne komunikovať s využívať prvky verbálnej a neverbálnej komunikácie,
ako sa pripraviť na verejné vystúpenie, ako komunikovať s pacientmi, kolegami, inými
zdravotníckymi pracovníkmi, zástupcami farmaceutického priemyslu, poisťovňami či médiami.
Študenti pomocou rôznych testov zistia informácie o sebe samých (aký sú typ osobnosti, na čo sa
majú zamerať pri riešení stresových a konfliktných situácií, ako môžu zlepšiť svoje komunikačné
zručnosti).

Stručná osnova predmetu:
- Úvod do problematiky zdravotníckej psychológie
- Psychológia pacienta a choroby
- Osobnosť a psychológia farmaceuta
- Sociálna interakcia a komunikácia
- Verbálna komunikácia v práci farmaceuta
- Neverbálna komunikácia v práci farmaceuta
- Optimálna komunikácia v práci farmaceuta
- Stres a ako s ním bojovať
- Konflikty (nielen) v lekárni a možnosti riešenia
- Tímová spolupráca v zdravotníctve, vedenie tímu
- Verejný prejav, pracovný pohovor, sebaprezentácia

Odporúčaná literatúra:
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1. Zacharová, E., a kol.: Zdravotnická psychologie, Praha, Grada 2007, 232 s.
2. Říčan, P.: Psychologie osobnosti. Praha Grada, 2007, 200 s.
3. Kollárik, T.: Sociálna psychológia. Bratislava, UK, 2004, 548 s.
4. Bruno, t., Adamczyk, G.: Řeč těla, Praha, Grada, 2005, 112 s.
5. Medzihorský, Š., a kol.: Komunikácia a lekárenská starostlivosť, Bratislava, 2011, Linwe/
KRAFT, 94 s.
6. Foltán, V., a kol.: Vybrané aspekty lekárenskej starostlivosti, Bratislava 2012, Linwe/KRAFT,
208 s.
7. Morovicsová, E., a kol.: Komunikácia v medicíne, UK Bratislava, 2011, 212 s.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu:
Slovenský jazyk, český jazyk.

Poznámky:
Maximálna kapacita 20 študentov.

Hodnotenie predmetov 
Celkový počet hodnotených študentov: 0

A ABS B C D E FX

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vyučujúci: PharmDr. Ľubica Lehocká, PhD., doc. PharmDr. Daniela Mináriková, PhD.

Dátum poslednej zmeny: 11.06.2026

Schválil: prof. PharmDr. Tomáš Tesař, PhD., MBA


