Verejné zdravie a farmaceuticka starostlivost’ FaF. KORF/30-Mgr/24
Povinny predmet, Mgr. 2P/ 2C tyzdenne, Zimny semester 2026/2027, kredity 5

Vyucba:
e Prednasky 2 hod. tyzdenne: utorok 11:10-12:50 hod., K102
e CviCenia: 2 hod. tyzdenne: paralelna vyucba podla rozpisu skupin
Utorok 13:55-15:35 hod., cvi¢enia ,,vySetrenia v lekarni“ K109/ cvi¢enia ,,komunikacia v lekarni“ K407
Utorok 15:45-17:25 hod., cvi¢enia ,,vySetrenia v lekarni“ K109/ cvi¢enia ,,komunikacia v lekarni K407
Streda 13:00-14:40 hod., cvi€enia ,,vySetrenia v lekarni“ K109/ cvi¢enia ,,komunikacia v lekarni“ K407
Vyucéujuci:
e  Prof. PharmDr. Tomas Tesaf, PhD, MBA. MPH, MSc (HTA), doc. PharmDr. Daniela Minarikova, PhD., MSc (MHA), MPH, PharmDr. Lubica Lehocka, PhD., PharmDr. Lucia
Masarykova, PhD.
e Externi uCitelia: PharmDr. Peter Matejka, PhD., PharmDr. Peter Stanko, PhD., PharmDr. Peter Jenik, PharmDr. Julia Chomistova, Ing. Erika Faltanova
e PhD. Studenti: Mgr. Zuzana Majsniarova, Mgr. Sara Luptakova
Podmienky absolvovania predmetu:
1. Povinna ucast na cviCeniach. Neuc€ast na cvi¢eni je nutné dolozit dévodom absencie a cvienie si nahradit po dohode s doc. Minarikovou (inStrukcie v kurze predmetu
v Moodle).
2. Priebezny test s minimalnou hranicou uspesnosti 60%. Hodnotenie: A = 100-95%, B = 94-85%, C = 84-75%, D = 74-65%, E = 64-60%, Fx = 59% a menej. V pripade
hodnotenia Fx ma Student jeden nahradny pokus.
Skuska a hodnotenie:
Absolvovanie predmetu sa deje pisomnou zavereénou skuskou. Na skisku su akceptovani len Studenti, ktori splinili vy$Sie uvedené podmienky (poZadovana ucast na
cvi¢eniach, priebezny test minimum 60%). Hodnotenie: A = 100-95%, B = 94-85%, C = 84-75%, D = 74-65%, E = 64-60%, Fx = 59% a mene;j.
Predtermin poziadavky: splnena ucast na cviceniach, odovzdanie vSetkych protokolov, priebezny test s hodnotenim min. 95%.
Odporuc¢ana studijna literatura:
1. Sulcova M. a kol.: Verejné zdravotnictvo, Veda 2012, s. 651, ISBN 978-80-224-1283-4
Rovny |.: Verejné zdravotnictvo, Herba 2009, s. 125, ISBN 978-80-891-7160-6
Hegyi L., Bielik I.: Zaklady verejného zdravotnictva, Herba 2011, s. 288, ISBN 9788089171842
Brazinova A.: Epidemiologické metddy a ich uplatnenie v epidemiolégii vybranych ochoreni, LF UK v Bratislave 2020, s. 70, ISBN 978-80-223-4982-6
Bazovska S. a kol. épecia’lna epidemioldgia. UK Bratislava, 2017, s. 337, ISBN 978-80-223-2301-7
Baskova M. a kol. Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009, s. 226, ISBN 978-80-806-3320-2
. Zakon NR SR ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
Materialy dostupné v Moodle:
e Matejka P. a kol. Standardny postup pre vykon prevencie KVO v podmienkach verejnych lekarni, Vestnik Ministerstva zdravotnictva SR, osobitné vydanie, 15.1.2023, rog. 71,
str. 394.
e Matejka P. a kol. Standardny postup pre vykon skriningu portich glukézového metabolizmu a diabetes mellitus 2. typu v podmienkach verejnych lekarni. Vestnik Ministerstva
zdravotnictva SR, osobitné vydanie, 15.1.2024, ro€. 72, str. 367.
e Minarikova D. a kol. Standardny postup pre vykon skriningu a prevencie (pre)obezity v podmienkach verejnych lekarni. Vestnik Ministerstva zdravotnictva SR, osobitné
vydanie, 15.1.2024, ro€. 72, str. 292.
e Jenik P. a kol. Standardny postup pre vykon prevencie peéefiovych ochoreni v podmienkach verejnych lekarni. Vestnik Ministerstva zdravotnictva SR, osobitné vydanie,
15.1.2024, ro¢. 72, str. 326.
e P&gik L. a kol. Standardny postup pre manaZment pacientov s podozrenim na akutne infekcie hornych dychacich ciest. Vestnik Ministerstva zdravotnictva SR, osobitné
vydanie, 15.1.2024, ro€. 72, str. 1513.
e Elmore J.G. et al. Jekel’s Epidemiology, biostatistics, preventive medicine and public health. 8th edition, Elsevier 2020, ISBN 978-0-323-64201
Kontaktna osoba za predmet: doc. PharmDr. Daniela Minarikova, PhD., MSc. KORF, &. 104., minarikova@fpharm.uniba.sk
Kompletné informacie o predmete su dostupné na oficialnej E-Learningovej web stranke UK (Moodle) (FaF — KORF — Verejné zdravie a farmaceuticka starostlivost)
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Rozpis a témy prednasok (P) a cvi€eni (C)
Prednasky sa konaju v miestnosti K102, cvi¢enia ,,vySetrenia v lekarni“ v miestnosti K109 (oproti K105A), cvi€enia ,,komunikacia v lekarni v miestnosti K407

T1

22.9. | P | Lekarenska a farmaceuticka starostlivost’. Vymedzenie, zakladné ulohy a funkcie v systéme zdravotnej starostlivosti. Systémové liekové | Doc. Minarikova

poradenstvo. Dispenzacia liekov. Manazment choroby a manazment liekov. Farmaceutické sluzby. ]

229. | C | 13.55-15.35 Skupina 4FA1 Doc. Minarikova: Uvod do predmetu, inStrukcie Skupina 4FA2 | PharmDr. Lehocka: Uvod do predmetu, intrukcie

C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA3 Skupina 4FA4

239. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA5 Skupina 4FA6

T2 ]

29.9. | P | Poskytovanie fyzikalnych a biochemickych vysetreni v lekarni. Legislativa, Standardné preventivne postupy, parametre. Point-of-Care PharmDr. Matejka

testing: Pristrojové a materialne vybavenie. PharmDr. Jenik

29.9. | C | 13.55-15.35 | Skupina 4FA2 | PharmDr. Matejka, PharmDr. Masarykova Skupina 4FA1 | PharmDr. Stanko

C | 1545-17.25 | Skupina 4FA4 Vyb_ra’né b_iochc_amické vyéetr'enia \Y I’ekérni: Od’ber . | Skupina 4FA3 Dis'penzécia I:. Vydaj liekov a zdravotniclfych pqmécok na
: kapilarnej krvi l. Stanovenie glykémie + skérovaci : lekarsky predpis a poukaz — vstupy pre dispenzaciu,

30.9. | C | 13.00-14.40 | Skupina4FA6 | systém FINDRISC Skupina 4FAS | dispenzaéna analyza, dispenza&né minimum,
optimalizovana dispenzacia, dispenzacia a poradenstvo ako
sucast manazmentu chronickych ochoreni.

T3

6.10. | P | Prevencia neprenosnych chronickych choréb. Obezita, kardiovaskularne choroby, diabetes mellitus, nadorové ochorenia. Dusevné Doc. Minarikova

zdravie.

6.10. | C | 13.55-15.35 Skupina 4FA1 | PharmDr. Matejka, Mgr. Luptakova Skupina 4FA2 | PharmDr. Stanko, Mgr. Luptakova

C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA3 Vyb_ra’né b_ioch_emické vyéetr_enia v I'ekérni: Od'ber . [ Skupina 4FA4 Dispenzécia I:_ Vydaj liekov a zdravotm’clfych pqmécok na
_ kapilarnej krvi I. Stanovenie glykémie + skdérovaci _ lekarsky predpis a poukaz — vstupy pre dispenzaciu,

7.10. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FAS | systém FINDRISC Skupina 4FA6 | dispenzadna analyza, dispenza&né minimum,
optimalizovana dispenzacia, dispenzacia a poradenstvo ako
sucast manazmentu chronickych ochoreni.

T4

13.10. | P | Prevencia infekénych choréb. Epidémie. Epidemiologicky trojuholnik. Imunizacia. Mimoriadne situacie ohrozujuce zdravie populacie. Doc. Minarikova

13.10. | C | 13.55-15.35 Skupina 4FA2 | PharmDr. Chomistova, PharmDr. Matejka, PharmDr. Skupina 4FA1 PharmDr. Stanko

C 1 15.4517.25 Skupina 4FA4 Masarykové. ] 5 ' o Skupina 4FA3 Dispenzécig Il Vyc’ia.j Iiek.ov bez Ivek’é\rsker'lo pre.dpisu -
i Vybrané fyzikalne vySetrenia v lekarni: i vstupy pre dispenzaciu, dispenzand analyza, dispenzacné
14.10. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA6 | Krvny tlak a atrialna fibrilacia. Telemonitoring Skupina 4FA5 | minimum, optimalizovana dispenzacia, asistované
funkcii KVS. samolieCenie

T5

20.10. | P | Koncepcia zdravia a starostlivost’ o zdravie. Determinanty zdravia. Behavioralne aspekty zdravia. Verejné zdravotnictvo — legislativna Doc. Minarikova

uprava, ulohy, funkcie, institicie. Individualne a kolektivne zdravie.

20.10. | C | 13.55-15.35 | Skupina 4FA1 | PharmDr. Matejka, Mgr. Luptakova Skupina 4FA2 | PharmDr. Stanko, Mgr. Luptakova

C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA3 Vybra'né fyzikéln_e’ vyée_trepifa v lekarni: o Skupina 4FA4 Dispenzécig I quaj Iiek.ov bez Ivek,érskef,\o pre_dpisu -
i Krvny tlak a atrialna fibrilacia. Telemonitoring i vstupy pre dispenzaciu, dispenzacna analyza, dispenzacné
21.10. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA5 | funkcii KVS. Skupina 4FA6 | minimum, optimalizovana dispenzacia, asistované

samolie€enie




T6

27.10. | P | Zaklady epidemioldgie. Vyznam epidemiologie. Epidemiologické ukazovatele. Epidemiolégia prenosnych infekénych choroéb. Doc. Minarikova
Surveillance infekénych choréb.
27.10. | C | 13.55-15.35 Skupina 4FA2 Mgr. Majsniarova, PharmDr. Masarykovéa Skupina 4FA1 | Doc. Minarikova, Mgr. Luptakova
C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA4 Vyb.ra’né b.iochc.-)mické vyéetr('enie} v Ieké'rni: Odbfer Skupina 4FA3 Vy'brané fyzik?lne vySetrenia v lekarni: Obezita + skére
kapilarnej krvi Il. Stanovenie lipidového profilu pripravenosti na zmenu
28.10. C 13.00-14.40 Skupina 4FAGB (celkovy cholesterol’ LDL’ HDL, nonHDL’ Skupina 4FA5
triglyceridy) + skérovaci systém SCORE2
T7
3.11. | P | Zaklady epidemiolégie. Epidemiologické studie. Epidemiolégia neprenosnych chronickych ochoreni. Farmakoepidemiolégia. Doc. Minarikova
Epidemiolégia a medicina zaloZzena na dékazoch.
3.11 C | 13.55-15.35 | Skupina 4FA1 | Mgr. Majsniarova, Mgr. Luptakova Skupina 4FA2 | Doc. Minarikova
C | 154517.25 Skupina 4FA3 Vyb_ra’né b_ioch(_amické vyéetr(_anie_l v Ieké’mi: Odb_er Skupina 4FA4 Vy_brané fyzikz.élne vySetrenia v lekarni: Obezita + skore
i kapilarnej krvi ll. Stanovenie lipidového profilu i pripravenosti na zmenu
4.11. C 13.00-14.40 Skuplna 4FA5 (ce'kovy cho]esterol, LDL, HDL, nonHDL’ Skuplna 4FA6
triglyceridy) + skérovaci systém SCORE2
T8
10.11. | P | Revizna €innost’ zdravotnych poist'ovni v oblasti farmacie. Forenzné aspekty vo farmacii a pri poskytovani lekarenskej starostlivosti. Prof. Tesar
10.11. | C | 13.55-15.35 Skupina 4FA2 | PharmDr. Jenik, PharmDr. Lehocka Skupina 4FA1 Ing. Faltanovéa
C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA4 Vytgrané bioctjemické vySetrenia v lekarni: Ochorenia Skupina 4FA3 Kgmunikaér!é c":inno?t’ul: Tféning’komupikgénych zruénosti
pecene + skére AUDIT C pri ponuke a interpretacii vySetreni v lekarni.
11.11. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA6 Skupina 4FA5
T9
17.11. | P | Zdravotna gramotnost’ populacie. Zdravotna edukacia populacie. Doc. Minarikova
17.11. | C | 13.55-15.35 | Skupina 4FA1 | PharmDr. Jenik, PharmDr. Lehocka Skupina 4FA2 | PharmDr. Chomistova
C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA3 Vyli)rané bioctjemické vysSetrenia v lekarni: Ochorenia Skupina 4FA4 Kgmunikaér!é éinno§t’ul: Tféning’komu'nik.aénych zru€nosti
pecene + skére AUDIT C pri ponuke a interpretacii vySetreni v lekarni.
18.11. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA5 Skupina 4FA6
C | 14.50-16.30
T10
24.11. | P | Spolupraca lekara a farmaceuta pri vybranych neprenosnych chronickych chorobach. Pozvana prednaska. MUDr. Lipovsky
2411. | C | 13.55-15.35 Skupina 4FA2 PharmDr. Jenik, PharmDr. Lehockéa Skupina 4FA1 Ing. Faltanova, PharmDr. Chomistova
C | 15.45-17.25 | Skupina 4FA4 Vybrané bio_chemické vySetrenia v lekarni: Zapal Skupina 4FA3 Kor:nunil’(a(:.né éinnos?’ 1l Trénjng kovmunikfaénycr] .
a stanovenie CRP zruénosti pri ponuke a interpretacii vySetreni v lekarni.
25.11. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA6 Skupina 4FA5




T11

1.12. | P | Farmaceuticka starostlivost’ v nemocni¢nej lekarni. Pozvana prednaska. PharmDr. Komjathy PharmDr. Slimakovéa
1.12 C | 13.55-15.35 | Skupina 4FA1 PharmDr. Jenik, PharmDr. Lehocka Skupina 4FA2 | Ing. Faltanova, PharmDr. Chomistova

C [ 15451725 | Skupina 4FA3 Vybrané biophemické vysSetrenia v lekarni: Zapal Skupina 4FA4 Kor31unilr(aé.né éinnos@’ 1l Trénjng kovmunikgc“:nych .

a stanovenie CRP zru€nosti pri ponuke a interpretécii vySetreni v lekarni.
212. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA5 Skupina 4FA6
T12
8.12. P | Podpora zdravia. Narodné programy a medzinarodna spolupraca v oblasti podpory a ochrany zdravia populacie. Nerovnosti v zdravi a Doc. Minarikova
starostlivost’ a zranitelné skupiny obyvatelstva. Informaéné kampane UVZ SR, WHO a Eurépskej komisie.

8.12. C | 13.55-15.35 Skupina 4FA2 Doc. Minarikova, Mgr. Majsniarova, Skupina 4FA1 | Doc. Minarikova, Mgr. Majsniarova,

C | 15.4517.25 | Skupina 4FA4 :gyst;rané aspekty farmakoepidemiolégie. Kontrolny Skupina 4FA3 Vybrané aspekty farmakoepidemiologie. Kontrolny test.
9.12. | C | 13.00-14.40 | Skupina 4FA6 ' Skupina 4FA5
T13

15.12.2025 ‘ P | Predtermin

Doc. Minarikova




