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v’ Starostlivost o fyzicky rozvoj
v’ Vseobecna telesna vychova

e Vedecko-vyskumna ¢innost
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Vel'ka sportova hala










FARMACEUTICKA FAKULTA

Univerzita Komenského v Bratislave

STUDIJNE PROGRAMY

PATROCNY magistersky studijny
program FARMACIA

TROJROCNY bakaldrsky studijny
program ZDRAVOTNICKE
A DIAGNOSTICKE POMOCKY

DVOJROCNY magistersky $tudijny
program MANAZMENT A
ZDRAVOTNICKE TECHNOLOGIE
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7 PREDMETY VYUCOVANE NA KTV
i PRE STUDIJNY PROGRAM FARMACIA
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Farmaceuticka fakulta

[ @ Blokova forma vyucby
[ Vysokoskolska liga vo volejbale

o’

Sportové akcie a sutaze

Workshopy

Diagnostika tela pristrojom Inbody



FARMACEUTICKA FAKULTA

oo
......
'R R
0P o e v
Q0000 v v
e e s
CY R
T IR E
00 0ve o \
'Y T
.00.-- .
TR RE
0000 s
3 ..
000 s
L

Univerzita Komenského v Bratislave

PONUKA POHYBOVYCH AKTIVIT NA KTVS

| [ ’@ STOLNY TENIS I X BODYART l ( ZDRAVY CHRBAT
[ & BEDMINTON l @ FUTSAL I @ VOLEJBAL I 8 CROSS FIT
l k@ KONDICNE CVICENIE l @ FITLOPTY l % SKOLA BEHU

l TABATA l J@ FLORBAL l & BODYWORK

[% VODNA TURISTIKA l U SM SYSTEM l @ SPORTOVE HRY
[ % INLINE KORCULOVANIE l / MOBILITA - STABILITA

:00
o
bl
pPOSS O
2 XN
TEEEE
TEERE
)




Farmaceuticka fakulta

Blokova forma vyucby

TURISTICKY KURZ
-5 dni

LYZIARSKY A SNOUBORDOVY KURZ
- 5 dni

TURISTICKY VYLET
-1 den

VODNA TURISTIKA
- 6 tyzdnov




Turisticky kurz
Vysoke Tatry



Turisticky kurz
Vysoke Tatry




e Tatry
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VILIA SIESTA ***




Nizke Tatry

Chopok - Juh
Lyziarsky a snoubordovy kurz




Lyziarsky a snoubordovy kurz
Nizke Tatry




JASNA

NIZKE TATRY
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Ubytovanie
/Zruby pod Chopkom
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Turisticky vvlet
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Lodenica FaF UK
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Sportové akcie a sut'aze
Velkonocny a Mikulassky
futsalovy turnaj
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Stolnotenisovy turnaj
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Dance Workout



DIPLOM | ' ' DIPLOM
Cross Pharmfit.. _ -~ Sy e crussPha mfFit

CrossPharmFit
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Workshop zona




Workshopy a
prednasky




% KTVS uvadza

Y SPORTOVE
WORKSHOPY

PRE FARMACEUTOV

doc. RNDr. Viktor Bielik, PhD.
SPORTOM K TRVALEJ ATLETIKE

Mgr. Art. Sarka OndriSova, Art.D
JOGA

Mgr. Tomas Mihalik, PhD
FUNKCNE TELO

KTVS organizuje

== SPORTOVY

WORKSHOP!

PRE FARMACEUTOV
P
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POHYBOVA INAKTIVITA
A STRATY FUNKCIE TELA

VELKA TELOCVICNA - Odbojérov 10
4. MAJ 2022

1AL RS
Spristupnené online od 4. do 10. 5.

KTVS organizuje

SPORTOVY
WORKSHOP!

PRE FARMACEUTOV

: DEEPWORK
Lea Grancic

BALANS V TRENINGU = BALANS V ZIVOTE

VELKA TELOCVICNA - Odbojarov 10
6. APRIL 2022
10:00

Spristupnené online od 6. do 12. 4.

Zorganizovali sme




Zorganizovall sme

KTVS organizuje

DANCE
WORKOUT

PRE FARMACEUTOV

Nika
Lehocka

4

KTVS organizuje

SPORTOVY
WORKSHOP

PRE FARMACEUTOV

I , Nina
; ’ Ladvenicova

CROSSFITOM K ZDRAVEMU
ZIVOTNEMU STYLU?
VELKA TELOCVICNA - Odbojarov 10

5. OKTOBER 2022
13:00

KTVS organizuje

SPORTOVY
WORKSHOP

PRE FARMACEUTOV
‘\

laq  *=Sarka

b S Ondrigovg.
VIVID JOGA

zamamm na spravne drzanie tela, koordindciu, rozvoj
flexibility, sily, rovnovahy a koncentréciu, na skfudnenie mysle a relax...
VELKA TELOCVICNA - Odbojarov 10
19. OKTOBER 2022
13:00

KTVS organizuje

SPORTOVY
WORKSHOP

PRE FARMACEUTOV

Mgr. Danka Svantnerové

PaedDr. Adriana Bires, CPI

DNS A PILATES

VELKA TELOCVIGNA - Odbojérov 10
20. MAREC 2024
11:15-12:30

KTVS organizuje

SPORTOVY
WORKSHOP

PRE FARMACEUTOV

ZUZANA

BIEL

COSIJAK FIT :)

VELKA TELOCVICNA - Odbojarov 10 :
13. NOVEMBER 2024
11:10- 12:40




KTVS Hyb sa Farmacia

Organizuje
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Wartina Tibenska a kolektiv

ith

Zdravy zivotny $tyl so vSetkymi jeho sucastami je doleZitou

témou aj pre studentov vysokych Skol.
POHYB P O

A ZDRAVIE J ZVRAVIE
V POHYBE

Pohybova aktivita ma dolezitu ulohu pri zachovani aj obnove
zdravia a je neoddeliteI’nou sucastou nefarmakologickej
prevencie.

Tato publikacia vznikla s finan¢nou podporou grantu KEGA
043UK-4/2020 ,,Zdravy zivotny Styl v koncepcii pregradualneho
vzdelavania farmaceutov®.

UNIVERZITA
{ m KOMENSKEHO
V BRATISLAVE
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® °
VYSOKOSKOLSKA
? PRECO HRAVAT? KOHO HLADAME?
* Sportova v’yz.va a zéPava % Studentky Farmaceutickej fakulty,
*Reprezepticia nase] fakulty ktoré maju chut hrat volejbal
» Nové priatelstva a timovy duch na univerzitnej trovni -
* Skvela atmosféra a zazitky zaiato&ni&ky aj skisené hracky.
ssaal) KEDY A KDE? saxl\ ZAUJEMKYNE SA MOZU PRIHLASIT:
Sezéna 2026/27 o= v u veduceho druzstva alebo
Bratislava — univerzitné Sportoviska v e-mailom na ktvs@fpharm.uniba.sk

@ HRAJ ZA SEBA. HRAJ ZA FAKULTU. HRAJ S NAMI!




P concepxZ

CREATINE

5000 mg

1TORATION

ELECTROLYTES

FARMACEUTICKA FAKULTA

Univerzita Komenského v Bratislave

—— PRIPRAVUJEME PRE VAS +—
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SPORTOVU PREDNASKU D
0
<
MUDr. BORISA BAJERA, PhD 5
ro 9 @ &
-
TEMA PREDNASKY BUDE COSKORO ZVEREJNENA
KTO JE MUDr. BORIS BAJER,PhD.? SLEDUJTE JEHO PRACU
e Lekar, odbornik na $portovi medicinu Naskenujte QR kod
S : : : ; a navstivte jeho
e Dlhorocna prax v diagnostike a starostlivosti | : :
5 nstagramovy profil
o Sportovcov pre viac informacii,
e Zakladatel a veduci lekar v $pickovych tipov a odborného
Sportovych projektoch obsahu zo sveta
e Autor, prednasatel a popularizator prevencie $portovej mediciny.
a zdravia v Sporte
TERMIN PREDNASKY: COSKORO MIESTO: FARMACEUTICKA FAKULTA UK V BRATISLAVE  [EES888 -

Sledujte nase oznamy a socialne siete.
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Tesime sa na spoloc¢né stretnutie!
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