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I. - Základné údaje
I.1 - Priezvisko Tesař
I.2 - Meno Tomáš
I.3 - Tituly doc., PharmDr., PhD., MBA, MPH
I.4 - Rok narodenia 1973
I.5 - Názov pracoviska Katedra organizácie a riadenia farmácie,

Farmaceutická fakulta Univerzity Komenského v
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I.10 - Názov študijného odboru, v ktorom
osoba pôsobí na vysokej škole

Farmácia

I.11 - ORCID iD https://orcid.org/0000-0002-0023-4574

II. - Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast
II.1 - Vysokoškolské vzdelanie prvého stupňa

II.2 - Vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa
II.a - Názov vysokej školy alebo inštitúcie Farmaceutická fakulta Univerzity Komenského v

Bratislave
II.b - Rok 1996
II.c - Odbor a program Farmácia

II.3 - Vysokoškolské vzdelanie tretieho stupňa
II.a - Názov vysokej školy alebo inštitúcie Farmaceutická fakulta Univerzity Komenského v

Bratislave
II.b - Rok 2002
II.c - Odbor a program Sociálna farmácia - lekárenstvo

II.4 - Titul docent
II.a - Názov vysokej školy alebo inštitúcie Farmaceutická fakulta Univerzity Komenského v

Bratislave
II.b - Rok 2009
II.c - Odbor a program Lekárenstvo - Sociálna farmácia

II.5 - Titul profesor
II.6 - Titul DrSc.

III. - Súčasné a predchádzajúce zamestnania



III.a - Zamestnanie-pracovné
zaradenie III.b - Inštitúcia

III.c - Časové
vymedzenie

docent Farmaceutická fakulta Univerzity
Komenského v Bratislave

od 2014

docent Univerzita veterinárskeho lekárstva a
farmácie v Košiciach

Od 09/2013 do
11/2013

Člen komisie pre úhradu liekov za Union
zdravotnú poisťovňu, a.s.

Union zdravotná poisťovňa, a.s. od 2008

odborný asistent Farmaceutická fakulta Univerzity
Komenského v Bratislave

od 2003 do 2010

lekárnik lekáreň Thomas, Nám. Slobody 23,
Bratislava

od 1996 do 2006

Manažér Byk Gulden GmbH od 1996 do 2002

IV. - Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných
zručností

IV.a - Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o
kurz), iné IV.b - Názov inštitúcie

IV.c -
Rok

Diplom o špecializácii v odbore odborník na riadenie
vo verejnom zdravotníctve – MPH

Slovenská zdravotnícka univerzita 2017

Master's Degree Diploma in Health Technology
Assessment and Management

Università Cattolica del Sacro Cuore,
Roma, Italy

2016

Spôsobilosť na výkon certifikovanej pracovnej činnosti:
Revízne lekárenstvo

Slovenská zdravotnícka univerzita 2014

Health Outcomes Research Diploma Vienna School of Clinical Research,
Vienna, Austria

2008

The Postgraduate Certificate in Health economics for
health care professionals

University of York, UK 2008

Master of Business Administration The Open University, Milton Keynes,
UK

2007

Spôsobilosť na výkon certifikovanej pracovnej činnosti:
Farmakoekonomika

Slovenská zdravotnícka univerzita 2006

Špecializácia v odbore lekárenstvo prvého stupňa Slovenská postgraduálna akadémia
medicíny

1999

The International English Language Testing System
(IELTS)

English Language School, St Giles
International, London, UK

2001

V. - Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole
V.1 - Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom

akademickom roku podľa študijných programov



V.1.a - Názov profilového
predmetu

V.1.b - Študijný
program

V.1.c -
Stupeň

V.1.d - Študijný
odbor

Sociálna farmácia a lekárenstvo Farmácia Magisterský Farmácia

V.4 - Prehľad vedených záverečných prác
V.4.1 - Počet aktuálne vedených prác

V.4.b - Diplomové (druhý stupeň) 7
V.4.c - Dizertačné (tretí stupeň) 5

V.4.2 - Počet obhájených prác
V.4.a - Bakalárske (prvý stupeň) 3
V.4.b - Diplomové (druhý stupeň) 55
V.4.c - Dizertačné (tretí stupeň) 2

V.5 - Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných
programov v aktuálnom akademickom roku

V.5.a - Názov predmetu V.5.b - Študijný program
V.5.c -
Stupeň V.5.d - Študijný odbor

Farmaceutická propedeutika Farmacia Magisterský Farmácia

Sociálna farmácia a
farmakoekonomika

Farmácia Magisterský Farmácia

Dejiny farmácie Farmácia Magisterský Farmácia

Výpočtová technika Farmácia Magisterský Farmácia

Farmaceutická informatika Farmácia Magisterský Farmácia

Základy manažmentu vo
farmácii

Farmácia Magisterský Farmácia

Hodnotenie zdravotníckych
technológií

Farmácia Magisterský Farmácia

Dejiny farmácie Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Bakalársky Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Základy výpočtovej techniky Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Bakalársky Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Verejné zdravotníctvo Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Bakalársky Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Zdravotnícka informatika Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Bakalársky Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Základy manažmentu Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

Bakalársky Zdravotnícke a
diagnostické pomôcky

VI. - Prehľad výsledkov tvorivej činnosti
VI.1 - Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti

VI.1.1 - Počet výstupov tvorivej činnosti
VI.1.a - Celkovo 195
VI.1.b - Za posledných šesť rokov 97



VI.1.2 - Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus
VI.1.a - Celkovo 38
VI.1.b - Za posledných šesť rokov 37

VI.1.3 - Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti
VI.1.a - Celkovo 295
VI.1.b - Za posledných šesť rokov 163

VI.1.4 - Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na výstupy tvorivej
činnosti

VI.1.a - Celkovo 269
VI.1.b - Za posledných šesť rokov 152

VI.1.5 - Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni
VI.1.a - Celkovo 5
VI.1.b - Za posledných šesť rokov 5

VI.2 - Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti
1 Grigoryan, Larissa - Haaijer-Ruskamp, Flora M. - Burgerhof, Johannes G. M. - Mechtler, Reli -

Deschepper, Reginald - Tambic-Andrasevic, Arjana - Andrajati, Retnosari - Monnet, Dominique
L. - Cunney, Robert - Matteo, Antonella di - Edelstein, Hana - Valinteliene, Rolanda - Alkerwi,
Alaa - Scicluna, Elizabeth A. - Grzesiowski, Pawel - Bara, Ana-Claudia - Tesař, Tomáš
[UKOFAPR] - Cizman, Milan - Campos, Jose - Lundborg, Cecilia Stalsby - Birkin, Joan: Self-
medication with antimicrobial drugs in Europe
In: Emerging Infectious Diseases. - Vol. 12, No. 3 (2006), s. 452-459. - ISSN 1080-6059

2 Wawruch, Martin [KAUT] [UKOLFFAU] (18%) - Zaťko, Dušan (9%) - Wimmer, Gejza, ml. (9%) -
Luha, Ján [UKOLF] (9%) - Kuželová, Lenka (9%) - Kukumberg, Peter [UKOLF] (9%) - Murín, Ján
[UKOLF1IK] (9%) - Hlôška, Adam (9%) - Kállay, Zoltán [UKOLF] (9%) - Shah, Rashmi (1%) -
Tesař, Tomáš [UKOFAPR] (9%): Factors influencing non-persistence with antiplatelet
medications in elderly patients after ischaemic stroke
In: Drugs & Aging. - Vol. 33, No. 5 (2016), s. 365-373. - ISSN 1170-229X
Registrované v: wos, scopus
Indikátor časopisu: IF (JCR) 2016=2,769

3 Wawruch, Martin [KAUT] [UKOLFFAU] (40%) - Zaťko, Dušan (4%) - Wimmer, Gejza, ml. (5%) -
Luha, Ján [UKOLF] (10%) - Hricák, Vasiľ [UKOLFFAU] (5%) - Murín, Ján [UKOLF1IK] (10%) -
Kukumberg, Peter (10%) - Tesař, Tomáš [UKOFAPR] (10%) - Hlôška, Adam(5%) - Shah, Rashmi
(1%): Patient-related characteristics associated with non-persistence with statin therapy in
elderly patients following an ischemic stroke
In: Pharmacoepidemiology and Drug Safety. - Vol. 26, No. 2 (2017), s. 201-207. - ISSN 1053-
8569
Registrované v: wos, scopus
Indikátor časopisu: IF (JCR) 2017=2,314

4 Haramiová, Zuzana [KAUT] [UKOFAPR] (45%) - Staško, Michal (5%) - Hulín, Martin (5%) - Tesař,
Tomáš [UKOFAPR] (20%) - Kuželová, Magdaléna [UKOFAFT] (20%) - Morisky, Donald M. (5%):
The effectiveness of daily SMS reminders in pharmaceutical care ofolder adults on improving
patients adherence to antihypertensive medication (SPPA): study protocol for a randomized
controlled trial
In: Trials. - Vol. 18 (2017), s. 334-334 [15s.]. - ISSN 1745-6215

5 Kawalec, Pawel (10%) - Tesař, Tomáš [UKOFAPR] (6%) - Vostalová, Lenka (6%) - Draganic,
Pero (6%) - Manová, Manoela (6%) - Savova, Alexandra (6%) - Petrova, Guenka (6%) - Rugaja,
Zinta (6%) - Männik, Agnes (6%) - Sowada, Christoph (6%) - Stawowczyk,Ewa (6%) - Harsányi,
András (6%) - Inotai, András (6%) - Turcu-Stiolica, Adina (6%) - Gulbinovic, Jolanta (6%) - Pilc,
Andrzej (6%): Pharmaceutical regulation in Central and Eastern European countries: A current
review
In: Frontiers in Pharmacology. - Vol. 8, art. no. 892 (2017), nestr. [16 s.]. - ISSN 1663-9812
Registrované v: wos, scopus
Indikátor časopisu: IF (JCR) [2016-4,400]

VI.3 - Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov



1 Tesar T, Szilberhorn L, Nemeth B, Nagy B, Wawruch M and Kalo Z (2017) Cost-Utility Analysis
of Heberprot-P as an Add-on Therapy to Good Wound Care for Patients in Slovakia with
Advanced Diabetic Foot Ulcer. Front. Pharmacol. 8:946. doi: 10.3389/fphar.2017.00946

2 Tesar T, Obsitnik B, Kaló Z and Kristensen FB (2019) How Changes in Reimbursement
Practices Influence the Financial Sustainability of Medicine Policy: Lessons Learned from
Slovakia. Front. Pharmacol. 10:664. doi: 10.3389/fphar.2019.00664

3 Tesar T, Golias P, Kobliskova Z, Wawruch M, Kawalec P and Inotai A (2020) Potential Cost-
Savings From the Use of the Biosimilars in Slovakia. Front. Public Health 8:431. doi:
10.3389/fpubh.2020.00431

4 Tesar T, Masarykova L, Lehocka L, Porubcova S, Cicova M, Wawruch M. Consumption of
Antibacterials for Systemic Use in Slovakia: A National Study and the Quality Indicators for
Outpatient Antibiotic Use. Antibiotics. 2021; 10(10):1180.
https://doi.org/10.3390/antibiotics10101180

5 Tesar T, Golias P, Masarykova L, Kawalec P and Inotai A (2021) The Impact of Reimbursement
Practices on the Pharmaceutical Market for Off-Patent Medicines in Slovakia. Front.
Pharmacol. 12:795002. doi: 10.3389/fphar.2021.795002
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projektov za posledných šesť rokov



1 EUnetHTA Joint Action 3 (2016 – 2021): Cieľom projektu bolo definovanie a implementácia
udržateľného modelu pre vedeckú a technickú spoluprácu pri hodnotení zdravotníckych
technológií (HTA) v Európe. HTA je multidisciplinárny proces, ktorý využíva explicitné metódy
na stanovenie hodnoty zdravotníckej technológie v rôznych bodoch jej životného cyklu.
Účelom je informovať o rozhodovacích procesoch s cieľom podporiť spravodlivý, efektívny a
vysoko kvalitný systém zdravotníctva. Zdravotnícka technológia je intervencia vyvinutá na
prevenciu, diagnostiku alebo liečbu zdravotných stavov; podporenie zdravia; poskytnutie
rehabilitácie; alebo organizovanie poskytovania zdravotnej starostlivosti. Intervenciou môže
byť test, prístroj, liek, vakcína, postup, program alebo systém. Proces je formálny,
systematický a transparentný a na zváženie najlepších dostupných dôkazov sa používajú
najmodernejšie metódy. Dimenzie hodnoty pre zdravotnícku technológiu je možné posúdiť
preskúmaním zamýšľaných a neúmyselných dôsledkov používania zdravotníckej technológie v
porovnaní s existujúcimi alternatívami. Tieto dimenzie často zahŕňajú klinickú účinnosť,
bezpečnosť, náklady a ekonomické dôsledky, etické, sociálne, kultúrne, právne otázky,
organizačné, environmentálne aspekty, ako aj širšie dôsledky pre pacienta, príbuzných,
opatrovateľov a populáciu. Celková hodnota sa môže líšiť v závislosti od zaujatej perspektívy,
zainteresovaných strán a kontextu rozhodovania. HTA sa môže uplatňovať v rôznych bodoch
životného cyklu zdravotníckej technológie, to znamená pred uvedením na trh, počas jeho
schvaľovania, po uvedení na trh až po dezinvestíciu zdravotníckej technológie. Tento projekt
založil efektívnu európsku sieť spájajúcu HTA agentúry, výskumné inštitúcie a ministerstvá
zdravotníctva, ktorá umožňuje efektívnu výmenu informácií a podporu rozhodnutí týkajúcich
sa používania zdravotníckych technológii v členských štátoch EÚ. Na spolupráci sa
zúčastňovalo 81 organizácií z 29 krajín.

2 Central and Eastern European Pharmaco-Epidemiology (CEEPHE) Data Research Group, ktorá
v roku 2021 uspela na základe tendrovej ponuky (EMA/2020/46/TDA – Quality, efficacy and
safety studies on medicines) na podporu regulačného rozhodovania v regulačnej oblasti
humánnych liekov, ktorá bola zaslaná Európskej liekovej agentúre (EMA). CEEPHE môže
zásadným spôsobom prispieť k riešeniu otázky hodnotenia kvality, účinnosti a bezpečnosti
liekov z reálnej klinickej praxe počas trvania 4-ročného obdobia projektu Európskej liekovej
agentúry (EMA/2020/46/TDA – Quality, efficacy and safety studies on medicines). Výsledky
analýz údajov z rôznych zdravotníckych registrov a zdravotných poisťovní, ktoré označujeme
ako Real World Data (RWD), môžu signifikantne zlepšiť poznanie o bezpečnosti a účinnosti
nových liekov. Údaje RWD treba vnímať ako komplementárnu informáciu, ktorá dopĺňa
výsledky klinického skúšania liekov. Keďže v tomto prípade ide o spoluprácu aj v rámci
viacerých členských krajín Európskej únie, uvedené štatistické a epidemiologické analýzy
umožnia zlepšiť rozhodovacie procesy o úhrade liekov z verejného zdravotného poistenia
nielen v Slovenskej republike, ale aj v rámci členských krajín Európskej únie.

3 European Surveillance of Antimicrobial Consumption Network (ESAC-Net), ktorá je
celoeurópskou sieťou národných systémov dohľadu poskytujúcich európske referenčné údaje o
spotrebe antimikrobiálnych liečiv. Európske centrum pre prevenciu a kontrolu chorôb (ECDC)
je od
roku 2011 zodpovedné za koordináciu zberu údajov o spotrebe antibiotík z krajín EÚ/EHP a
využíva Európsku sieť pre dohľad nad antimikrobiálnou spotrebou (ESAC-Net). Túto úlohu
ECDC podporuje rozhodnutie Európskeho parlamentu a Rady č. 1082/2013/EÚ o závažných
cezhraničných ohrozeniach zdravia.



4 APVV-18-0425: Vstup a konkurencia na regulovaných trhoch: fungovanie slovenského
lekárenského trhu (2019 – 2023).
Projekt je realizovaný v spolupráci s Národohospodárskou fakultou Ekonomickej Univerzity v
Bratislave a je zameraný na preskúmanie
konkurencie, vstupu na trh a regulácie lekárenského trhu na Slovensku. Okrem získania
špecifických poznatkov o fungovaní slovenského
trhu lekární prispieva projekt viacerými spôsobmi k súčasnému stavu poznania z
celosvetového hľadiska. V projekte sú explicitne
modelované priestorové interakcie medzi jednotlivými lekárňami. Projekt sa zaoberá aj
substitučnými a komplementárnymi vzťahmi
na lekárenskom trhu a jeho interakciami s poskytovateľmi zdravotnej starostlivosti. Okrem
toho sú modelované dopady rôznych typov regulácií na rozhodovanie sa firiem o vstupe na trh
a lokalizácii svojich aktivít.

5 VEGA 1/0024/21: Možnosti farmakoepidemiologickej analýzy adherencie k preventívnej
farmakoterapii u starších pacientov s periférnym artériovým ochorením dolných končatín.
Projekt je realizovaný v spolupráci s Ústavom farmakológie a klinickej farmakológie LF
UK. Periférne artériové ochorenie dolných končatín (PAO) vedie k ischémii a trombotickým
komplikáciám v tepnovom riečisku končatín a zároveň je sprevádzané zvýšeným rizikom
kardiovaskulárnych príhod. Sekundárna prevencia PAO zahŕňa liečbu modifikovateľných
rizikových faktorov (artériová hypertenzia, diabetes mellitus, dyslipidémia) a podávanie
antiagregancií, inhibítorov angiotenzín-konvertujúceho enzýmu a statínov. Základným
predpokladom úspešnosti sekundárnej prevencie je adherencia pacientov k predpísaným
liečivám. Cieľom projektu je farmakoepidemiologická analýza adherencie starších pacientov s
PAO k preventívnej farmakoterapii na úrovni implementácie a perzistencie. Identifikujeme
faktory pacienta, ktoré ovplyvňujú riziko non-perzistencie a nedostatočnej implementácie
hodnotenej pomocou parametra „podiel dní pokrytých liečbou“. Získané výsledky umožnia
definovať skupiny pacientov, ktorí vyžadujú zvýšenú pozornosť z hľadiska zlepšenia ich
adherencie k predpísaným liečivám.

IX. - Iné relevantné skutočnosti
IX.a - Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné
aktivity súvisiace s vysokoškolským
vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou

Znalec, zapísaný na Ministerstve spravodlivosti
Slovenskej republiky pre odbor zdravotníctvo a
farmácia, odvetvie farmácia (vykonáva znaleckú
činnosť, ktorá pozostáva predovšetkým z
farmaceutického a forenzného posúdenia
konkrétnych okolností zadaného prípadu s dôrazom
na všetky farmaceutické súvislosti daného prípadu,
zameriava sa najmä na vypracovanie odborných
vyjadrení a znaleckých posudkov pre orgány činné
v trestnom konaní, súdy, právnické osoby a fyzické
osoby).

Dátum poslednej aktualizácie 18.09.2023
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