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ieCiveé olej

elmi nendpadnou liekovou formou, ktora zdanlivo splyva
sinymi formami su lieCivé oleje. Vo februarovej rubrike ro-
zoberieme principy pripravy a vyznam lieCivych olejov, ktoré

mozno pripravit ako magistraliter.

e Liecivé oleje (olea medicata), su pripravky charakteru pravych
roztokov, kde vehikula tvoria najéastejSie rastlinné oleje (olea her-
baria). Systematika nie je jednoznaéna a niektoré zdroje k nim
zaraduju aj suspenzie s olejovymi vehikulami. Sluzia k vonkaj-
Siemu alebo k vnitornému pouZitiu.

e Terapeuticky sa do lie€ivych olejov na vonkajSie pouZitie zapra-
covavaju lie€iva keratolytické, analgetické, protizapalové a deri-
vacné. Na vnutorné pouzitie sa vo forme lie€ivych olejov poda-
vaju najmé vitaminy — ergokalciferol, retinol a iné. Ako vehikula sa
uplatiuju najcastejsie rafinované rastlinné oleje — sinecnicovy, oli-
vovy, mandlovy, podzemnicovy a iné alebo tekuty parafin. Speci-
ficky ako zaklad pre peroralne oleje s obsahom vitaminov sa méze
pouZzit rybi olej, ktory obsahuje vitaminy a esencialne omega-3
mastné kyseliny.

e LieCivé oleje sa pripravuju rozpustanim, resp. zmieSavanim lie-
Civ s rastlinnymi olejmi alebo extrakciou drog rastlinnymi olejmi.
V pripade pouzitia Cerstvej drogy na extrakciu je nutné poditat
s fermentaénymi procesmi pocas extrakcie a nasledne aj s nut-
nym suSenim vysledného oleja pomocou vhodnych dehydratac-
nych Cinidiel.

* Podla CsL 2 bol oficinalny gafrovy olej (Oleum camphoratum)
obsahujici 20 % gafru v sinenicovom oleji. Pouziva sa ako su¢ast
linimentov a dermalnych liekov s hrejivym a analgetickym t¢inkom.
V SFK 2 je uvedeny ,salicylovy olej* (Solutio acidi salicylici oleosa
5 %), obsahujuci 5 % kyseliny salicylovej rozpustenej v olivovom
alebo sIne¢nicovom rafinovanom oleji. Pouziva sa v dermatolo-
gickej praxi ako antiseptikum a keratolytikum pri lupinéch, ichtyé-
zach a psoriasis capitis. Uvedené oleje sa pripravuju jednoduchym
rozpUStanim lie€iva v rastlinnom oleji. V starSich liekopisoch sa
extrakciou rastlinnych drog pripravovali napr. blenovy olej (Oleum
hyoscyami CsL 2) s obsahom alkaloidov, kedysi pouzivany ako
prisada do antireumatickych linimentov alebo [ubovnikovy olej
(Oleum hyperici Erg. B. 6) s obsahom hypericinu a flavonoidov
pouzivany pri opuchoch, ranach a zapaloch koze.
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Rp.

»Camphorae

»Helianthi annui olei raff.
»M. f. solutio oleosa

»D. S. masirovat

Rp.

»Acidi salicylici

» Ricini olei raff.

»Olivae seu Helianthi annui olei raff.
»M. f. solutio oleosa

»D. S. potierat plochy

TECHNOLOGICKY POSTUP:
e LieCivo sa navazi do liekovky primeranej velkosti. Dovazi sa
rastlinny olej a po uzavreti sa trepe do rozpustenia lieciva.

Rp.

»Hyperici herbae recentis
»Olivae olei raff.

»M. f. oleum medicatum
»D. S. potierat

TECHNOLOGICKY POSTUP:

o Cerstva droga kvetu lubovnika sa rozdrvi a v nddobe zo svet-
Iého priehladného skla sa preleje rafinovanym olivovym olejom.
Po uzavreti kvasnou zatkou alebo zakryti platnom sa za obcas-
ného premie$ania necha kvasit na teplom mieste. Po skonéeni
kvasenia sa nadoba uzavrie a vystavi sa priamemu sine¢nému
Ziareniu na 6 tyzdiov, resp. kym olej nenadobudne Ziarivo Cer-
venu farbu. Potom sa olej stiahne z vodnej vrstvy v nadobe, droga
sa vylisuje k hlavnému podielu a olej sa nakoniec vysusi bezvo-
dym siranom sodnym.

UCHOVAVANIE:
e LieCivé oleje sa uchovavajli vo vhodnom obale, ak nie je pred-
pisané inak, pri 15 — 25 °C po dobu 3 mesiacov.
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