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P riprava dezinfek¢ného gélu moze b u. Vyza-

duje si znalosti mikrobiolégie — aby sme vedeli cielit

na danu skupinu mikrébov a, samozrejme, znalosti-
technologické, aby bol produkt jednoducho pripravitelny,
stabilny a dobre aplikovatelny. V junovom vydani rubriky sa
sustredime na zéklady receptury dezinfekénych gélov.
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© Prvym predpokladom na formulaciu dezinfekéného gélu je volba Géinnej latky.
Ako suroviny pre magistraliter si dostupné viaceré:

Dezinfekény gél so 72 % etanolu [1]

* Alkoholy sa pouzivaju v koncentraciach 60 — 80 % (V/V) samostatne alebo Rp.

v kombinacii s inymi antimikrobialnymi latkami. U€inkuju rychlo (v koncentrécii »Ethanoli 96 % 667,5
70 % do 30 s) na Siroké spektrum vegetativnych baktérii, na virusy a mikrosko- »Aquae purificatae 138,0
pické vlaknité huby. Samotné alkoholy su sporistatické a v kombin&cii s vybranymi »Hydrogenii peroxidi sol. 3 % 44,0
tenzidmi alebo s peroxidom vodika maju sporicidne uéinky. Najviac pouzivanym je » Glyceroli 85 % 26,7
etanol, ktory preukazuje maximalnu G¢innost pri 71 %. Alkoholy v ur¢itych koncen- »Methylcellulosi 17,8
traciach prejavuju technologicku inkompatibilitu s karbomérom (komerény nazov »Citronellae aetherolei gtt. N° | (unam)

Carbopol®) a sodnou solou karmelézy (poru$enie gélovej Struktiry az stekutenie).
Do karbomerovych gélov mozno zapracovat maximalne 35 % etanolu bez rapid-
neho znizenia viskozity gélu.

¢ Chlérhexidinium-diglukonat posobi baktericidne na grampozitivne i gramne-
gativne baktérie a na obalené formy virusov. Najvys$iu cidnu aktivitu ma pri neutral-
nom az slabo alkalickom pH. Je inkompatibilny s aniénovymi tenzidmi (znizenie
G¢innosti). Uplatriuje sa v koncentraciach 0,5 - 4 % a mbze sa pouzit v kombin&cii
s alkoholmi alebo s kvartérnymi aminiovymi solami. Komeréne dostupnou surovi-
nou pre magistraliter pripravu je 20 % vodny roztok.

* Benzalkéniumchlorid je dobre rozpustny vo vode aj v etanole. Vdaka povrcho-
vej aktivite dobre zmaca povrchy, ¢o zvySuje jeho dostupnost a dezinfekény efekt.
Experimentalne prace in vitro preukazali u¢innost aj na virus SARS-CoV-2 v kon-
centracii 0,2 % (m/m). Jeho G&inné optimum pH leZi v neutralnej az mierne zasaditej
oblasti. V kombinacii s aniénovymi a neiénovymi latkami vznikajd zmesné micely
a nastava inkompatibilita. Benzalkéniumchlorid od 0,1 % (m/m) v karbomérovych
zakladoch prejavuje inkompatibilitu (zakal a stekutenie gélu), a preto je nutné pri
formuldcii gélov pouzitie inej gélotvornej latky.

e Pri formulécii gélov je nevyhnutné brat do Uvahy mozné inkompatibility gélo-
tvornych latok s G€innymi a pomocnymi latkami. Ako gélotvorné latky sa uplat-
nuju najma karboméry a derivaty celulézy — sodna sol karmeldzy, metylcelul6za
a hypromeldza, ktoré su dostupné ako suroviny pre magistraliter. Vehikulom byva

»M.f. mucilago. Da ad vitrum cum dispensor.
»D.S. suo nomine

POUZITELNOST A UCHOVAVANIE:
* 3 mesiace v liekovke s davkovacim adaptérom;
pri 15 - 25 °C.

s obsahom etanolu je vhodné znizit jeho vysuSujuci charakter pridavkom humek-
tantov (najcastejSie glycerol).

e Koncentraciu gélotvornej latky v pripravku volime podla zelanej konzistencie
pripravku (od slizu az po gél) a teda, aky obalovy material je zamyslané pou-
zit. Pri vybere gélotvornej latky sme limitovani predov§etkym vyberom vhod-
nej ucinnej antimikrobialnej latky, kedze nesmieme pripustit moznost pripadnej
inkompatibility.
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