BEZPECNOST LIEKOV A VYZIVOVYCH DOPLNKOV

NA RASTLINNOM ZAKLADE

Ro¢nik: 4,

Semester: zimny, akademicky rok 2022/2023

Prednasky: 2 h tyzdenne

Seminar: 1 h tyzdenne

Prednasajuci: doc. PharmDr. Szilvia Czigle, PhD.

Mgr. Jaroslav Toth, PhD.

SYLABUS PREDNASOK

1.  Rastlinné lieky, tradi¢né rastlinné lieky, potraviny — legislativa. EMA — odportcania,
EFSA — zdravotné tvrdenia. Problematika falSovania/zdmeny (tradi¢nych) rastlinnych
liekov, potravin.

2. Rastlinné lieky, tradiéné rastlinné lieky, potraviny (vratane vyzivovych doplnkov) —
neziaduce ucinky. Potravinovd, pelova akontaktnd alergia, vratane fototoxicke;,
fotoalergickej reakcie. Neuro-, nefro-, hepatotoxicita a pod. zapriinena rastlinnymi
metabolitmi.

3. Rastlinné lieky, tradi¢né rastlinné lieky — kontraindikacie — choroby, gravidita, laktacia,
deti, pacienti nad 65 rokov.

4.  Rastlinné lieky, tradi¢né rastlinné lieky, potraviny (vratane vyzivovych doplnkov) —
klinicky vyznamné interakcie — tivod do problematiky. Vypocltové metddy predikcie
ovplyvnenia cytochromu P450.

5.  Interakcie plodov réznych druhov citronovnika a ich obsahovych latok s lie¢ivami
a niektorymi lie€ivymi rastlinami.

6. Interakcie pochutin s obsahom kofeinu s lie¢ivami a niektorymi lieCivymi rastlinami.
Interakcie vybranych rastlinnych ZenSenu, echinacey S lie¢ivami a niektorymi lieivymi
rastlinami.

7. Interakcie sladkovky hladkoplodej a pestera marianskeho, jej extraktov a obsahovych
latok s lie¢ivami a niektorymi liecivymi rastlinami.

8. Interakcie konopy, jej zivice a obsahovych latok s lieCivami a niektorymi lie¢ivymi
rastlinami.

9.  Interakcie lieciv a niektorych lieCivych rastlin s extraktmi a obsahovymi latkami ginka
dvojlalo¢ného. Interakcie lie¢iv a flavonoidov, saponinov.

10. Interakcie lie¢iv a niektorych lieCivych rastlin s extraktmi a obsahovymi latkami
I'ubovnika bodkovaného.

11. Interakcie vybranych rastlinnych laxativ s lie€ivami a niektorymi lie¢ivymi rastlinami.

12. Interakcie vybranych rastlinnych lie¢iv urogenitalneho traktu s lieCivami.

13. Interakcie vitaminov s lieivami.

Bratislava, 01. 09. 2022 prof. PharmDr. Pavel Mucaji, PhD.

veduci katedry



